
MÁS INFORMACIÓN SOBRE LOS AGLUTINANTES DE FOSFATO
Tomar sus medicamentos, incluidos los aglutinantes de fosfato, según lo prescrito y estar 
al día con las reposiciones es una parte importante de su plan de tratamiento. Visite 
FreseniusKidneyCare.com/Binders para obtener más información sobre cómo funcionan 
los aglutinantes de fosfato.

¡Un mejor aglutinante para una mejor vida!
Los aglutinantes de fosfato son medicamentos que ayudan a absorber el fósforo de la sangre en 
el estómago, de manera tal que no se acumule en el organismo tan rápido. Los alimentos y los 
aglutinantes se complementan para tener un corazón sano y huesos fuertes; por eso es importante 
tomarlos exactamente como se los recetaron cuando come.
Algunos aglutinantes contienen calcio. El exceso de calcio puede provocar:

MANEJO DE LOS MEDICAMENTOS

Endurecimiento de las arterias Depósitos óseos en la piel

Latidos cardíacos irregulares Muerte

Reciba el aglutinante adecuado para usted
Lea los siguientes enunciados y marque los que sean importantes para usted. Luego, 
comparta su lista con su equipo de atención, para que ellos puedan elegir el aglutinante 
adecuado para usted.

•	 Quiero tomar menos comprimidos cada día.
•	 Quiero evitar el agregado de calcio en mis comprimidos.
•	 Quiero llevar menos comprimidos cuando salgo a comer fuera de mi casa.
•	 Quiero un aglutinante que sea fácil de masticar.
•	 Quiero un aglutinante que sea fácil de tragar.
•	 Quiero un aglutinante que no me cause estreñimiento.
•	 Otro:                                                                                                                                      
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